
                   「もうすぐ 1 年生弁当」 
 
・人参葉と花かつおのおにぎり 

・車麩のカツ 

・ほうれん草と白菜の磯和え 

・ 苺                 

 

 

 

 

 

 

 

ほうれん草の磯和え 

 

 

 

 

                          車麩     →→→      車麩のカツ  

子どもたちが自分でおにぎりを握

り、おかずとともにお弁当箱に詰

めました。自分の思いとともに、

詰めたお弁当を暖かな日差しのも

と園庭でいただきました。 


